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Mairie de la Guérinière
2 Place René Ganachaud

85680 La Guérinière
Tél : 02.51.39.80.32 
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Patinage (sessions libres) le jeudi de 18  à 20 30  h h

Tout public (enfant de -16 ans doit être accompagné d’un
adulte) 

     Salle de sport, complexe ses Pinsonnières 

Contact : Naux Alice 06.35.21.45.04
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Modélisme le mercredi de 17  à 20h h

      Salle de sport, complexe des pinsonnières
Contact : SIX Didier 06.24.48.34.29

Gym douce le lundi et le jeudi de 10 30 à 11 30h h

Gym d’entretien le lundi et jeudi de 11 30 à 12 30h h

       Salle de danse, complexe des pinsonnières

Marche (10, 5 à 7 et 3 à 5 km) départs tous les mardis après-midi

et joëlettes d’avril à octobre.

Contact : ATLE Guy 06.19.41.68.77 

 Zumba Adulte  le jeudi de 19 30 à 20 30h h

     Salle de danse, complexe des Pinsonnières  
Contact : CHENAIS Christèle 06.85.80.02.32

Jeux et activités pour seniors le mercredi de 14  à 18h h

      Salle de la Salicorne, place René Ganachaud
Contact : MARCHAND Jack  06.78.78.77.05

Atelier chant adulte  le mardi 19 30 - 21  et le mercredi de 18  à
19 15 et de 19 30 à 21

h h h

h h h

Atelier art du corps le jeudi de 13  à 14 30h h

Tous niveaux. Adulte / adolescent 
 
      Salle de danse,  complexe des pinsonnières 
Contact : LESNOFF Alexandra 06.03.84.95.09

Rock débutant puis Rock intermédiaire 
le lundi de 19 30 à 21 30h h

     Salle de danse, complexe des Pinsonnières 

Rock avancé puis Salsa Bachata le jeudi de19 30 à 21 30 h h

      Salle Salicorne, place René Ganachaud
Contact : LAMBERT Bruno 06.17.25.27.86

ASCG

Cass Poi Guernerin

Laisse Faire Ta Voix

Mini Modèle Club

Noirmoutier Danse à deux

Yoga adulte le mercredi de 10 30 à12 30h h

      Salle de danse, complexe des Pinsonnières   
Contact : GENDRON Véronique 06.26.59.74.52

Souffles de vie 

Sports et plaisirs 
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